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平成 20 年１月８日 
5 年生担任（和泉、戸馬田）

あと３ヶ月！！

早いもので，５年生も残り３ヶ月となりました。１年間のまとめの時期であるととも

に，６年生への進級の準備をする大切な時期でもあります。家庭学習をきちんと行い，

学校で学習したことが身に付くよう指導・支援をしていきたいと思います。私たちも

力を合わせてがんばりますので，今後ともよろしくお願いします。

お知らせ・お願い 

１．研究授業について

１月２１日（水）は５年１組のみ校内全体研究会があります。

下校時刻は５年１組が１４時５０分下校，５年２組は１３時３０分下校になります。

そのため，５年１組は２月１日が５時間授業となります。

２．インフルエンザについて

少し前からインフルエンザ流行の兆しがありましたが，これからの季節はますます

流行してきます。インフルエンザ感染防止のため，手洗いをするよう声かけをしたり，

教室の換気にも気を付けていきます。また，咳が出る時はマスク等をして，唾が飛散

しないよう配慮していただければと思います。ご家庭でも，体調管理をお願いします。

３．生活チェックについて

８日（火）から１４日（月）まで生活チェックがあります。

１０月の生活チェックでは，「洗顔」，「朝の歯みがき」，「朝食」は 90％を超え，ほ

ぼ定着しています。しかし，「早起き」（81％），「夜の歯みがき」（85％），「朝の排便」

（62％），「早寝」（68％）の４項目は定着率が低いです。苦手なことに挑戦し，少し

ずつ改善されている児童は増えていますが，まだまだ定着率は低い現状にあります。

「夜の歯みがき」を怠ると，虫歯ができるだけでなく体にも悪影響を及ぼし，「早寝」

は鋭気を養う大切な習慣です。

チェックをするだけに終わらず，一人ひとりが正しい生活習慣を身に付けるきっか

けにしてもらいたいです。

また，名札，ハンカチ，ちり紙を持ってきていない児童が多く見られます。ハンカ

チ，ちり紙は衛生管理にもつながりますので，毎日持たせていただければと思います。



１月の予定表
日 月 火 水 木 金 土

７ ８ ９ １０ １１ １２ 
給食開始

お話朝会

委員会活動

学納金振替日

体力アップデ

ー

身体測定

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

体力アップデ

ー

学納金

再振替日

避難訓練

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

研究授業

(５年１組）  
1組14:50下校

2組13:30下校

児童朝会

体力アップデ

ー

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ ２

委員会 体育朝会 クラブ

（クラブ見学）

1組15:00下校

2組15:50下校


